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Educaţie, instruire, ı̂nvăţare
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Abstract

In this paper we present the principal drafts in the domain of

education sciences: education, training, teaching and their connec-

tions.
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Orice domeniu ştiinţific are un repertoriu conceptual propriu care ı̂i

asigură un temei de identitate. Domeniul pedagogic sau al ştiinţelor educa-

ţiei operează cu concepte proprii precum: educaţie, instruire, ı̂nvăţare, cur-

riculum, metodologie didactică etc. şi cu concepte ı̂mprumutate şi asimilate

ca: design instrucţional, management educaţional, consiliere profesională

etc.

Dezvăluim, succint, conţinutul conceptelor : educaţie, instruire, ı̂nvăţare.

Plecând de la sensurile etimologice ( ı̂n limba latină , educo, are = a creşte,

a cultiva, a forma; educo ere = a scoate, a ı̂nălţa, a ridica; educaţio, onis

= educare, creştere, formare, dezvoltare), distingem principalele accepţiuni

ale conceptului de educaţie, ı̂n raport cu modurile de abordare.

Din perspectivă istorică, educaţia este fenomenul de transmitere a expe-

rienţei - economice, politice, religioase, filosofice, ştiinţifice, tehnice, artis-

tice - de la ı̂naintaşi la urmaşi. Societatea n-ar fi progresat fără dialogul
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generaţiilor, fără transmiterea şi preluarea experienţei ı̂naintaşilor şi fără

contribuţia activă, creativă a noilor generaţii.

Din perspectivă culturală, educaţia este fenomenul de ridicare a indi-

vidului, a grupului, a comunităţii din starea de natură biologică la cea de

cultură. Din ins biologic, cu predispoziţii cognitive, afective, volitive, indi-

vidul devine o fiinţă culturală, se formează prin valorile culturii şi creează

valori ale culturii. Lucian Blaga remarca, ı̂n ”Geneza metaforei şi sensul cul-

turii”, singularitatea omului prin destinul lui, de a trăi prin valorile culturii

şi de a le crea, privilegiul omului de a exista ı̂ntr-un univers al misterului şi

pentru revelare, ı̂n universul creaţiei culturale.

Din perspectivă psihologică, psihogenetică, educaţia este activitatea,

procesul şi rezultatul de formare a omului ca personalitate cu toate com-

ponentele ei : cognitivă, afectivă, volitivă, abilitară, atitudinală. Individul

este susţinut să se construiască pe sine de părinţi, ı̂nvăţători, profesori şi alţi

agenţi şi, când nivelul de maturizare ı̂i permite, pe baza autocunoaşterii, se

autoformează, se autoeducă.

Din perspectivă pedagogică, educaţia este acţiunea, procesul şi rezul-

tatul influenţelor exercitate asupra individului pentru a deveni personalitate

activă şi creatoare prin valorificarea potenţialului biopsihic, ı̂ntr-un mediu

favorabil, pentru adaptarea şi integrarea socială.

Educaţia este acţiunea conştientă a subiectului ( părinte, dascăl şi alţi

agenţi) de stimulare, ı̂ndrumare şi influenţare a obiectului educaţiei ( copil,

elev, student ) ; este proces, ı̂ntrucât influenţele exercitate declanşează şi

ı̂ntreţin, ı̂n timp, acumulări şi salturi ı̂n dobândirea experienţei de cunoaştere,

a capacităţilor de cunoaştere, a conduitelor prosociale; este rezultat prin

efectele prelucrării cunoştinţelor, acţiunilor, ı̂ndemnurilor şi includerea lor

ı̂n structuri comportamentale proprii de cunoaştere şi acţiune : cunoştinţe,

priceperi, deprinderi, atitudini, aptitudini.

Instruirea ( ı̂n limba latină, instruo, ere = a construi, a aranja, a mo-

bila, a prevedea; instructio, onis = pregătire, orânduire) este activitatea,

procesul şi rezultatul de transmitere, receptare, prelucrare şi asimilare a
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cunoştinţelor, de formare a priceperilor şi deprinderilor, de construire şi

modelare a conduitei de cunoaştere, a intelectului.

Instruirea se realizează ı̂n cadrul unei relaţii, dintre cel care transmite

şi dintre cel care receptează, prelucrează şi asimilează cunoştinţe, priceperi,

deprinderi, prin diferite forme de organizare : lecţii, cursuri, seminarii, labo-

ratoare, stagii de practică, ı̂n perioade distincte - ore, semestre, ani de studii.

Organizatorul şi realizatorul instruirii - ı̂nvăţătorul, profesorul, maistrul - ı̂şi

desfăşoară activitatea pe baza anumitor obiective, folosind metode, strate-

gii şi procedee didactice corespunzătoare, transmite cunoştinţe ( noţiuni,

idei, teorii, principii ), formează şi exersează priceperi şi deprinderi ı̂ntr-un

domeniu monodisciplinar ( matematică, fizică, chimie, psihologie etc. ) sau

interdisciplinar ( biofizică, biochimie, psihosociologie, psihopedagogie etc.).

Activitatea de instruire declanşează şi ı̂ntreţine procesul treptat de ı̂n-

suşire a cunoştinţelor, priceperilor, deprinderilor, de integrare a lor ı̂n expe-

rienţa lor proprie, de dezvoltare a capacităţilor de cunoaştere şi a abilităţilor

practice. Instruirea ca rezultat confirmă calitatea activităţii celui ce in-

struieşte, receptivitatea, interesul şi capacităţile celui ce se instruieşte. Ast-

fel că eficienţa instruirii se obiectivează ı̂n rezultate informative:

- asimilarea cantitativă şi calitativă a cunoştinţelor;

- formarea priceperilor şi deprinderilor;

- ı̂mbogăţirea experienţei de cunoaştere;

şi a celor formative:

- dezvoltarea capacităţii de cunoaştere (percepere, memorie, imaginaţie,

gândire, limbaj, inteligenţă);

- ı̂nsuşirea şi folosirea metodelor şi a tehnicilor de ı̂nvăţare, de studiu

individual;

- constituirea, dezvoltarea şi valorificarea atitudinilor şi convingerilor de

ı̂nvăţare;

- dezvoltarea motivaţiei ı̂nvăţării. De formularea adecvată a scopurilor

şi obiectivelor informative şi formative, atinse printr-o metodologie adec-

vată, ı̂ntr-un mediu de ı̂nvăţare stimulativ, depinde calitatea rezultatelor
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informative şi formative, ı̂ntrucât prin cunoştinţe sau informaţii se dezvoltă

capacităţile de cunoaştere şi atitudinile iar capacităţile şi atitudinile exer-

sate asigură asimilarea cunoştinţelor, după cum reiese din schema de mai

jos .

Într-un cadru educativ, formativ, ı̂n procesul instructiv se realizează

ı̂nvăţarea ( ı̂n limba latină, invito, are = a invita, a ı̂mbia, a ı̂ndemna,

a ı̂ncuraja ; invitio,are = a duce ı̂ntr-un viciu, a lupta ı̂mpotriva vici-

ului ). Învăţarea umană are ca specific ı̂nsuşirea conştientă şi activă a

cunoştinţelor, formarea priceperilor şi deprinderilor, exersarea capacităţilor

de cunoaştere, a aptitudinilor şi atitudinilor, ı̂n perspectiva adaptării şi in-

tegrării sociale.

Învăţarea este activitatea de ı̂nsuşire a cunoştinţelor, priceperilor, de-

prinderilor, de formare a capacităţilor, atitudinilor, aptitudinilor, activitate

desfăşurată ı̂ntr-un anumit timp, ı̂ntr-un mediu special; este proces trep-

tat de prelucrare, asimilare şi integrare ı̂n structuri proprii; este rezultat ce

constă ı̂n: cunoştinţe, priceperi, deprinderi, atitudini, convingeri. Învăţarea

se realizează ı̂n etape acţionale:

- perceperea sau receptarea informaţiilor;

- prelucrarea lor prin mecanismele senzorialităţii, memoriei, inteligenţei,

gândirii şi limbajului, imaginaţiei;

- stocarea şi asimilarea;

-includerea noilor achiziţii ı̂n structurile proprii;

- restructurarea achiziţiilor;

- folosirea( aplicarea) achiziţiilor nou formate.

Activitatea şi procesualitatea ı̂nvăţării implică toate dimensiunile biop-

sihice ale individului, ale personalităţii: cognitivă (senzorialitatea, memoria,
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inteligenţa, gândirea, imaginaţia, limbajul), motrică (mişcări osteomuscu-

lare, deprinderi fizice), volitivă (voinţa), abilitară( priceperi, deprinderi),

aptitudinală (capacităţi fizice, intelectuale, tehnice, artistice), atitudinală

(interes, curiozitate, dorinţă), temperamental-caracterială.

Conceptele pe care le-am conturat sunt construcţii teoretice elaborate

pe baza generalizării faptelor şi observaţiilor reale. Prin conţinut semantic

ele interacţionează, după cum se vede ı̂n schema de mai jos.

Educaţia, ı̂n sens larg, include instruirea şi ı̂nvăţarea, ceea ce ı̂nseamnă

că devenirea umană este posibilă datorită achiziţiilor ı̂nvăţării dobândite

prin instruire. Instruirea, transmiterea cunoştinţelor, priceperilor, deprin-

derilor, ı̂n baza unor programe, ı̂ntr-un cadru organizat instituţional, de-

termină ı̂nvăţarea şi are efecte formative-educative. Învăţarea, asimilarea

cunoştinţelor, priceperilor, deprinderilor, atitudinilor, se realizează, ı̂n mediu

educativ, prin influenţe educative, ı̂n procesul instruirii.

Raportarea la orice domeniu de cunoaştere şi acţiune - ştiinţific, tehnic,

artistic, practic -presupune activităţile corespondente conceptelor educaţie -

instruire - ı̂nvăţare. Raportarea la domeniul matematicilor are ca efecte ed-

ucative - formative: precizia, coerenţa, flexibilitatea, creativitatea gândirii;

rigoarea analizei, sintezei, comparaţiei, abstractizării, generalizării; corecti-

tudinea definiţiei, clasificării, demonstrării; corectitudinea logică a inferenţei

inductive, deductive, analogice; operarea cu raporturile de echivalenţă, con-

trarietate, contradicţie, implicaţie, corespondenţă; rezolvarea şi crearea pro-

blemelor etc.

Instruirea ı̂n domeniul matematicii ı̂ncepe ı̂n grădiniţă, prin activităţi

speciale, şi continuă ı̂n perioadele şcolară şi universitară. Se transmit, sis-

tematic, ı̂n baza unor programe cu metodologii adecvate, cunoştinţe (noţiuni,
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teorii), priceperi şi deprinderi de rezolvare a problemelor. Ea este precedată

de exersările prin joc a reprezentărilor cantitative, a numerelor, a operaţiilor

cu numerele.

Învăţarea matematicilor ı̂nseamnă intrarea ı̂n universul abstracţiilor, de

a căror ı̂nţelegere depinde modelarea intelectului, coloana vertebrală a psi-

hismului uman. Accesul la acest univers, generator de satisfacţii intelectuale

devine posibil printr-o instruire gradată, precedată de o exersare mentală

prin jocurile de numărare, de operare intuitivă cu cantităţile, prin inducţie,

deducţie şi analogie, ceea ce permite trecerea mentală de la particular la

general şi de la general la particular.

Apropierea de ştiinţele entităţilor abstracte se face ı̂ntr-un mediu edu-

cativ de comunicare, mediu ludic (de joc), ı̂n familie şi ı̂n grădiniţă. În

instituţiile ı̂nvăţământului preşcolar ı̂ncepe practic instruirea matematică

prin activităţi speciale. Aceasta continuă ı̂n şcoala primară, secundară,

superioară. Treptat, prin ı̂nvăţare, se ı̂nsuşesc cunoştinţe, priceperi, de-

prinderi, se formează şi se dezvoltă capacităţi mentale de analiză, sin-

teză, comparaţie, generalizare, abstractizare, particularizare, strategii de

raţionament inductiv, deductiv, analogic. Achiziţiile dobândite prin ı̂nvăţare

favorizează instruirea la niveluri superioare. Gândirea matematică struc-

turată, cultivată are un rol formativ-educativ deosebit ı̂ntrucât modelează

şi eficientizează gândirea general-umană implicată ı̂n rezolvarea problemelor

de toate genurile.
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